
 

Presentazione del Convegno 

La gestione del diabete non è solo un problema di pertinenza della Medicina 

generale e specialistica poiché il paziente diabetico è, nella gran parte dei casi, 

un lavoratore in fascia attiva. Da questo deriva per lo meno l'opportunità o, 

ancor più, la necessità di attribuire nella proposizione degli schemi terapeutici, 

un adeguato peso ai condizionamenti temporali e logistici che il lavoro 

determina. Parimenti, al fine di consentire al lavoratore diabetico di espletare 

il proprio lavoro senza incorrere in rischi aggiuntivi, è requisito essenziale 

disporre di aggiornate conoscenze sui diversi aspetti del diabete, clinici e 

terapeutici, e sulle relazioni che intercorrono tra le attività lavorative e la 

patologia. Si rende, pertanto, evidente il bisogno di un interscambio 

d'esperienza tra i medici specialisti, preposti alla diagnosi e alla cura del 

diabete, e i medici competenti, che sono chiamati a valutare l'idoneità del  

lavoratore diabetico e a indicare precauzioni e correttivi rispetto ai rischi 

ambientali e organizzativi propri di attività lavorative di volta in volta diverse. 

Il Convegno ha lo scopo di favorire la sinergia d'azione tra gli specialisti 

diabetologi, terapeuti del diabete e delle sue possibili complicanze, spesso 

notevolmente invalidanti, e i medici del lavoro e competenti, che hanno i 

compiti di valutare l'idoneità dei lavoratori ad attendere alle proprie attività e 

di gestire le funzioni preventive negli ambienti di lavoro, nell'ottica di 

pervenire al superamento di interventi disgiunti e settoriali  dall'una e dall'altra 

parte che, sovente, finiscono con il non consentire inserimenti lavorativi 

proficui e sicuri del lavoratore diabetico.       
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Programma 
 

 

Ore 8:30:    Presentazione del Convegno 

 Maria Triassi 

 

 

Ore 9:00:    Prima sessione: 

 Gli aspetti clinici della malattia diabetica 

 

 

Moderatori: 

 Angela Rivellese, Gabriele Riccardi 

 

 

Interventi: 

La diagnosi e il follow-up della malattia diabetica  

Maria  Masulli                                                                                                                

 

La terapia del diabete tipo I 

Lutgarda Bozzetto                                                                                                                

 

La terapia del diabete tipo II 

Brunella Capaldo                                                                                                                      

 

Le complicanze a lungo termine del diabete 

Giovanni Annuzzi  

 

Il piede Diabetico 

Gennaro Saldalamacchia                                                                      

 

Problemi psicologici del paziente diabetico  

Elisabetta Riccardi                                                                                                   

 

 

Ore 12:00: Discussione 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ore 13:00:    Seconda sessione 

L’idoneità al lavoro del paziente diabetico  

 

Moderatori: 

Umberto Carbone, Mimmo Fragomeno 

 

Il documento di consenso S.I.M.L.I.I. 

Ivo  Iavicoli  

 

Tollerabilità del carico fisico di lavoro    

nel paziente diabetico  

Elisabetta Della Valle                                                                                               

 

Diabete e fattori di rischio lavorativo: 

possibili relazioni causa-effetto   

Elena Acampora 

 

L'inserimento dei lavoratori diabetici  

oltre i pregiudizi psicologici 

Alessandra  Esposito   

 

Aspetti previdenziali della malattia diabetica  

Stefano Castaldo  

 

 

Ore 15:30: Tavola rotonda  

 

 

Ore 16:00: Discussione 

 

 

Ore 16:30 Verifica dell’apprendimento 

 

 


